
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

≪バレエ≫17：30～18：30          ≪四郷Ⅰ・Ⅱ≫9：00～10:30

高岡公園体育館 幼児9:00～9:45   小学生以上9:30～10:30

四郷小学校

≪チャイルド≫13：00～13：55

≪浄水Ⅰ≫18：00～18：55 ≪ジュニアⅠ≫14：00～14：55

≪浄水Ⅱ≫19：00～19：55 ≪ジュニアⅡ・Ⅲ≫15：00～15：55

浄水小学校 ≪ＳＪ≫16：00～16：55

　 農村環境改善センター　

8 9 10 11 12 13 14

≪バレエ≫16：30～18：30          ≪四郷Ⅰ・Ⅱ≫9：00～10:30

高岡公園体育館 幼児9:00～9:45   小学生以上9:30～10:30

四郷小学校

≪チャイルド≫13：00～13：55

≪浄水Ⅰ≫18：00～18：55 ≪ジュニアⅠ≫14：00～14：55

≪浄水Ⅱ≫19：00～19：55 ≪ジュニアⅡ・Ⅲ≫15：00～15：55

浄水小学校 ≪ＳＪ≫16：00～16：55

　 農村環境改善センター

15 16 17 18 19 20 21

≪バレエ≫16：30～18：30          ≪四郷Ⅰ・Ⅱ≫9：00～10:30

高岡公園体育館 幼児9:00～9:45   小学生以上9:30～10:30

四郷小学校

≪チャイルド≫13：00～13：55

≪浄水Ⅰ≫18：00～18：55 ≪ジュニアⅠ≫14：00～14：55

≪浄水Ⅱ≫19：00～19：55 ≪ジュニアⅡ・Ⅲ≫15：00～15：55

浄水小学校 ≪ＳＪ≫16：00～16：55

　 農村環境改善センター

22 23 24 25 26 27 28

         ≪四郷Ⅰ・Ⅱ≫9：00～10:30

幼児9:00～9:45   小学生以上9:30～10:30

≪浄水Ⅰ≫18：00～18：55 四郷小学校

≪浄水Ⅱ≫19：00～19：55 ≪チャイルド≫13：00～13：55

浄水小学校 ≪ジュニアⅠ≫14：00～14：55

≪ジュニアⅡ・Ⅲ≫15：00～15：55

≪ＳＪ≫16：00～16：55

　 農村環境改善センター

29 30 31

■人との距離が確保でき、会話がほとんどない場合はマスクを着用する必要はありません。 ■保護者の入室は禁止です。（月初も）

■家で検温し、レッスン前に指導者へ報告。 ■レッスンが終了したら、すぐに帰宅しましょう。

≪　2023年1月　新体操一般コース予定表　≫　2022.1.11

今の段階ではこのようになりましたが、国・豊田市の方針によっては変更になることもございます。

コロナの影響により、ご自身の園・学校が休校になった場合は、レッスンをお休みしてください。

園や学校と同じ対応をお願い致します。


